UCHWAELA NR XXXI1/165/2010
RADY GMINY ZBOJNO

7 dnia 26 marca 2010 r.

w sprawie przyjecia Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdzialania
Narkomanii na rok 2010.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990r. o samorzadzie gminnym (tj. Dz. U. z 2001 .
Nr 142, poz. 1591, z 2002 r. Nr 23, poz. 220, Nr 62, poz. 558, Nr 113, poz. 984, Nr 153, poz. 1271, Nr 214, poz.
1806, z 2003 1. Nr 80, poz. 717, Nr 162, poz. 1568, z 2004 r. Nr 102, poz. 1055, Nr 116, poz. 1203, Nr 167, poz.
1759, 22005 . Nr 172, poz. 1441, Nr 175, poz. 1457,z 2006 r. Nr 17, poz. 128, Nr 181, poz. 1337, z 2007 r. Nr
48, poz. 327, Nr 138, poz. 974, Nr 173, poz. 1218, z 2008 r. Nr 180, poz. 1111, Nr 223, poz. 1458, z 2009 r. Nr
52, poz. 420, Nr 157, poz. 1241, z 2010 r. Nr 28, poz. 142.), art. 4 ust. 2 i ust. 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika
1982r. o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U. z 2007r. Nr 70, poz. 473 z p6zn. zm.)
oraz art.10 ust.2 ustawy z dnia 29 lipca 2005t. o przeciwdzialaniu narkomanii (Dz.U. z 2005r. Nr 179, poz. 1485

z pozn. zm.) uchwala sig, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Program Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdzialania
Narkomanii na rok 2010 stanowiacy zalacznik do niniejszej uchwaly.

§ 2. Uchwala wchodzi w zycie z dniem ogloszenia.
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Zalacznik do Uchwaly Nr
XXXI1/165/2010

Rady Gminy Zbojno

z dnia 26 marca 2010 r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII NA ROK 2010.

Gminny Program Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdzialania Narkomanii jest
integralng czescia strategii rozwiazywania probleméw spotecznych i stanowi podstawe do praktycznej realizacji na
terenie gminy Zbdjno zadan i priorytetow ustawy o wychowaniu w trze2wosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz
ustawy o przeciwdzialaniu narkomanii.

Rozmiary i dolegliwosci aktualnie wystepujacych problemow uzaleznien tworza bardzo powazne zagrozenie dla
funkcjonowania spotecznego, ekonomicznego oraz kondycji zdrowotnej i moralnej spoleczenstwa. Dotycza nie tylko
grupy 0sob uzaleznionych i ich rodzin, ale praktycznie wszystkich czlonkow naszego spoleczestwa. Prowadzenie
dzialan majacych na celu przeciwdzialanie tym problemom i zagrozeniom jest obowiazkiem samorzadu terytorialnego
wynikajacym z ustawy o wychowaniu w trze2wosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi oraz ustawy o przeciwdziataniu
narkomanii.

Zjawiska patologiczne uwarunkowane wieloczynnikowo (w tym alkoholizm, narkomania) przebiegaja w sposéob
trudny do opanowania. Zapobieganie im jest znacznie skuteczniejsze niz proby ich zwalczania. Najwazniejszymi
zadaniami profilaktycznymi jest zmniejszenie ilosci spozywanego alkoholu, ograniczenie przypadkéw nowych
uzaleznien, jak rowniez wspieranie gtéwnych czynnikow chroniacych przed patologia (zwlaszcza ksztattowanie silnej
wi¢zi rodzinnej).

Cele te moga by¢ osiagnicte przez tworzenie warunkoéw, wdrazanie, wsparcie finansowe i konsekwentna realizacje
nowoczesnych dzialan profilaktycznych wsrod dzieci, miodziezy i dorostych:

a) realizacje programow profilaktycznych i widowisk o charakterze profilaktyczno — edukacyjnym dla dzieci,
miodziezy i dorostych,

b) promowanie zdrowego stylu zycia bez alkoholu, narkotykdw i tytoniu przez szeroko rozumiang dziatalnosé
wychowawcza, kulturalna i sportowa:

- finansowe wsparcie imprez sportowych pod hasiem ,Zycie bez natogow-to nasze zycie” np. Mikoljkowy
Turniej Pitki Halowej, Sofecki Turniej Pitki Halowej, Gminny Turniej Tenisa Stolowego;

- finansowe wsparcie konkurséw plastycznych i literackich np. ,,Nie ¢pam - nie pij¢ — cudownie zyj¢”

C) organizowanie obozow, wycieczek tworczo — terapeutycznych dla dzieci z grup ryzyka, szczeg6lnie zagrozonych
alkoholizmem,

d) prowadzenie dziatalnosci edukacyjnej dotyczacej probleméw alkoholowych, w tym dla wiascicieli i personelu
punktow sprzedazy napojow alkoholowych,

e) wspolpraca ze szkolami, ktorych organem prowadzacym jest gmina w zakresie podejmowania dzialan
o charakterze edukacyjnym przeznaczonych dla rodzicoéw, ktorych celem jest wspieranie abstynencji dziecka
i przygotowanie go do swiadomych i odpowiedzialnych decyzji zawiazanych z uzywanie substancji mogacych
doprowadzi¢ do uzaleznienia.
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f) pokrycie kosztow szkolen, kurséw, konferencji z zakresu profilaktyki uzaleznien dla czlonkoéw gminnej komisji
rozwiazywania problemow alkoholowych, pracownikow socjalnych, lekarzy podstawowej opieki zdrowotnej,
policji, pielegniarek, nauczycieli,

g) redukcje zagrozen ryzyka uzaleznien w grupach dzieci i miodziezy, szczeg6lnie z rodzin alkoholowych poprzez
stworzenie mozliwosci uczestniczenia w zajeciach $wietlic prowadzonych przez Stowarzyszenia w Wielgiem
i Dzialyniu ,,.Spedzamy czas wolny bez uzywek” (dofinansowanie dziatalnosci $wietlic-zakup materiatow
i niezbednego wyposazenia oraz wynagrodzenia dla pracownikow $wietlic prowadzacych zajecia z elementami
profilaktyki alkoholowej i narkomanit),

h) prowadzenie dzialalnosci informacyjnej dotyczacej roznych rodzajow uzaleznien (alkohol, narkotyki,tyton itp.) —
pokrywanie kosztéw zakupu materiatow informacyjnych, broszur, ulotek, kaset video dvd, artykutow szkolnych,
gier planszowych do $wietlic,

i) dokonywanie kontroli przestrzegania zasad i warunkéw korzystania z zezwolen na sprzedaz napojow

alkoholowych.

Ograniczenie dostepnosci alkoholu nastepowac bedzie poprzez przestrzeganie ustalonej stosowna uchwata Rady
Gminy Zbojno liczby punktow sprzedazy napojow alkoholowych zawierajacych powyzej 4,5% alkoholu (z wyjatkiem
piwa) przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy jak i w miejscu sprzedazy oraz zasad usytuowania miejsc
sprzedazy i podawania napojow alkoholowych.

Waznym zadaniem samorzadu terytorialnego wynikajacym z ustawy o wychowaniu w trze2wosci i przeciwdzialaniu
alkoholizmowi, a takze z ustawy o przeciwdzialaniu narkomanii jest zwigkszenie dostepnosci pomocy terapeutycznej
oraz zapewnienie rodzinom w ktorych wystepuja w/w problemy pomocy poprzez:

- kierowanie 0sob uzaleznionych od alkoholu do Poradni Terapii Leczenia Uzaleznien i Wspoluzaleznienia;
- uzyskanie w punkcie konsultacyjnym dla rodzin informacji o mozliwosci podejmowania profesjonalnej terapii,
motywowanie i kierowanie do leczenia specjalistycznego zardwno 0sob uzaleznionych jak i 0sob

wspoluzaleznionych /dofinansowanie dzialalnosci punktu w zakresie wynagrodzenia dla petniacych dyzury
specjalistow-terapeuty i psychologa;

- finansowanie badan specjalistycznych w temacie uzaleznienia od alkoholu przeprowadzonych przez bieglego
psychologa sadowego;

- uruchomienie interwencji w przypadku zdiagnozowania przemocy w rodzinie;
- wspotfinansowanie telefonu Pogotowia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie ,Niebieska Linia”;

- wspolprace pomigdzy pracownikami stuzb, instytucji i organizacji w zakresie przeciwdziatania przemocy
w rodzinie /w tym m.innymi przedstawicielami wymiaru sprawiedliwoscli, stuzby zdrowia, policji, pomocy
spolecznej, oswiaty;

- zapewnienie schronienia ofiarom przemocy, bedacej skutkiem nadmiernego spozywania alkoholu;

- opieke profilaktyczna i dzialania interwencyjne wobec 0sob bedacych w stanie nietrze2wym prowadzona
w Miejskim Osrodku Edukacji i Profilaktyki Uzaleznien w Toruniu;

W oparciu o art.4.1 pkt.5 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdzialaniu alkoholizmowi w brzmieniu
,Zasady wynagradzania czlonkéw gminnych komisji rozwiazywania probleméw alkoholowych okresla rada gminy
w gminnych programach rozwiazywania problemow alkoholowych” Rada Gminy uchwala: czionkowie komisji
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rozwiazywania problemow alkoholowych otrzymuja diety w wysokosci 60 zt za udziat w posiedzeniu komisji

alkoholowej i podjete dzialania w celu realizacji niniejszego programu.

Komisja uwaza za swdj obowiazek wspomaganie dzialan instytucji, organizacji pozarzadowych i 0sob fizycznych

stuzacych profilaktyce 1 rozwiazywaniu problemow alkoholowych oraz rozwiazywaniu probleméw narkomanii. Jest
otwarta na wspolprace z osobami, ktore ukonczyly leczenie odwykowe.

Niniejszy program realizowany jest Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Zbojnie.

Nie mozna wyeliminowa¢ alkoholu z naszego zycia, a klopoty i dramaty z nim zwiazane begda wystgpowaty nadal.
Pijanstwo i alkoholizm burza zycie rodzinne i prowadza do licznych tragedii. Dorosli naduzywajac alkoholu powoduja
cierpienie swoich dzieci, odbierajac im miodos¢ i poczucie bezpieczenstwa. Miodzi ludzie upijajac si¢ traca szansg na
prawidlowy rozwoj psychiczny i fizyczny, niszcza swoje zdrowie oraz mozliwosci efektywnej nauki i pracy. Nalezy
wobec powyzszego podejmowac wszelkie dziatania mogace przyczyni¢ si¢ do zrozumienia negatywnego wplywu
spozywania alkoholu i substancji psychoaktywnych na jednostke, rodzing i spofeczenstwo.
PROJEKT BUDZETU - PROFILAKTYKA I ROZWIAZYWANIE PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
ORAZ PRZECIWDZIALANIE NARKOMANII NA ROK 2010.

PLAN - 54.000,00 zt

prelekcje, programy profilaktyczne, szkolenia, leczenie,letni i zimowy wypoczynek dzieci, wycieczka,
opieka w izbie wytrzezwien

Lp.|Cel Kwota w zt

PRZECIWDZIALANIE ALKOHOLIZMOWI 42 200,00
z

1 |Delegacje 1.000,00

2 |Diety 3.600,00

3 |Materialy w tym: 7.800,00
broszury, materialy propagujace dzialania w zakresie problemow alkoholowych, nagrody za udziat
w konkursach, zakup materiatow dla $wietlic

4 |Profilaktyka, utrzymanie $wietlic w tym: 9.000,00

Wynagrodzenie pracownikéw $wietlic i 0sob petniacych dyzury w punkcie konsultacyjnym dla rodzin

20.800,00

PRZECIWDZIALANIE NARKOMANII 11 800,00

1 |Delegacje 800,00

2 |Materialy, w tym: 5.000,00
broszury, materialy propagujace dzialania w zakresie probleméw narkomanii, nagrody za udziat
w konkursach, zakup materiatow dla $wietlic

3 |Profilaktyka, w tym: 6.000,00
prelekcje, programy profilaktyczne
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