UCHWALA NR XV.91.2015
RADY GMINY ZBOJNO

z dnia 29 grudnia 2015 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2016.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990r. o samorzadzie gminnym (t.j. Dz. U. z 2015 1.
poz.1515), art4' ust. 2 i ust. 5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z 2015 r. poz.1286) oraz art.10 ust.2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r. o
przeciwdziataniu narkomanii (t.j. Dz. U. z 2012 r. poz. 124, z 2015 r. poz. 28, 875) uchwala sig, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii na rok 2016, stanowiacy zatacznik do niniejszej uchwaly.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Wojtowi Gminy Zbojno.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem ogloszenia.

Przewodniczacy Rady Gminy

Mieczystaw Pankiewicz
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Zatacznik do Uchwaty Nr XV.91.2015
Rady Gminy Zbdjno
z dnia 29 grudnia 2015 1.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII NA ROK 2016

WSTEP

Gminny Program Profilaktyki 1 Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii jest integralng czeScig strategii rozwigzywania probleméw spolecznych i stanowi podstawe do
praktycznej realizacji na terenie gminy Zbdjno zadan i priorytetdéw ustawy o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz ustawy o przeciwdziataniu narkomanii. Program okresla lokalng strategi¢
Gminy w zakresie profilaktyki uzaleznien oraz minimalizacji szkod zdrowotnych i spotecznych wynikajacych z
uzywania papierosow, alkoholu, narkotykdéw, dopalaczy i innych $rodkéw psychoaktywnych.

Polityka spoteczna gminy w zakresie przeciwdzialania uzaleznieniom ukierunkowana jest w szczegolnosci na
budowanie zintegrowanego systemu rozwigzywania problemow wiazacych si¢ z kwestia uzywania $rodkow
psychoaktywnych poprzez:

- systematyczny rozwoj dziatan profilaktycznych (informacyjnych i edukacyjnych),

- wspieranie i zabezpieczenie pomocy osobom uzaleznionym i ich rodzinom, ochrong¢ przed przemocg domowa,
- terapie, rehabilitacje i reintegracje osob uzaleznionych,

- ograniczanie dostepnosci do srodkow psychoaktywnych,

- wspieranie sektora pozarzadowego i wolontariatu oraz wspotprace z nimi.

Program opiera si¢ na rekomendacjach i priorytetach dotyczacych realizowania i finansowania gminnych
programéw wskazanych przez Panstwowa Agencje Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych, Narodowy
Program Profilaktyki i Rozwigzywania Problemow Alkoholowych oraz Krajowy Program Przeciwdziatania
Narkomanii.

Dziatania zawarte w Programie finansowane sg ze $srodkdéw wiasnych gminy, pochodzacych z optat za
korzystanie z zezwolen na sprzedaz napojow alkoholowych .

Program realizowany jest przez Gminny Osrodek Pomocy Spolecznej w Zbojnie.

Rozmiary i dolegliwosci aktualnie wystepujacych probleméw uzaleznien tworza bardzo powazne
zagrozenie dla funkcjonowania spotecznego, ekonomicznego oraz kondycji zdrowotnej 1 moralnej
spoteczenistwa. Dotycza nie tylko grupy oséb uzaleznionych i ich rodzin, ale praktycznie wszystkich
cztonkow naszego spoleczenstwa. Prowadzenie dzialan majacych na celu przeciwdziatanie tym problemom i
zagrozeniom jest obowigzkiem samorzadu terytorialnego wynikajacym z ustawy o wychowaniu w trzezwos$ci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz ustawy o przeciwdziataniu narkomanii. Program zaktada kontynuacjg
dotychczasowych dziatan i inicjatyw podejmowanych przez Samorzad.

DIAGNOZA

Gmina Zbojno jest gming o charakterze rolniczym. Na dzien 31.12.2014r. liczyta 4593 mieszkancoéw, w
tym 3556 mieszkancow powyzej 18 roku zycia.

Uchwalony przez gming limit punktow sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia
poza miejscem sprzedazy (sklepy) wynosit 23 i1 limit punktéw sprzedazy napojow alkoholowych
przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy wy (lokale gastronomiczne) wynosit 10. Z danych za rok
2014 wynika, ze na terenie gminy byty:

- punkty sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy (sklepy) — 19

- punkty sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy (lokale
gastronomiczne) — 1
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- punkty sprzedazy napojow alkoholowych o zawartosci alkoholu powyzej 18% przeznaczonych do spozycia poza
miejscem sprzedazy (sklepy) — 19

- punkty sprzedazy napojow alkoholowych o zawartosci alkoholu powyzej 18% przeznaczonych do spozycia poza
miejscem sprzedazy (lokale gastronomiczne) — 1

Powyzsze dane pozwalajg okresli¢ wskaznik ilo$ci mieszkancow na jeden punkt sprzedazy. W zaleznosci
od rodzaju pozwolenia na jeden punkt sprzedazy przypada nastepujaca ilos¢ mieszkancow:

- punkty sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia poza migjscem sprzedazy (sklepy) — 241
0s0b

- punkty sprzedazy napojow alkoholowych przeznaczonych do spozycia w miejscu sprzedazy (lokale
gastronomiczne) — 4593

- punkty sprzedazy napojow alkoholowych o zawartosci alkoholu powyzej 18% przeznaczonych do spozycia poza
miejscem sprzedazy (sklepy) — 241

- punkty sprzedazy napojow alkoholowych o zawartosci alkoholu powyzej 18% przeznaczonych do spozycia poza
miejscem sprzedazy (lokale gastronomiczne) — 4593

Gminna Komisja Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych w 2014r. przeprowadzila 20 kontroli
punktow sprzedazy napojow alkoholowych. W ramach procedury zobowigzania do poddania si¢ leczeniu
odwykowemu Komisja z 20 osobami przeprowadzita rozmowy interwencyjno-motywujgce - stosunku do 6
0s0b wystapiono do sadu z wnioskiem o zobowigzanie do podjgcia leczenia odwykowego, cztonkowie
Komisji kontaktowali si¢ z 9 osobami doznajgcymi przemocy w rodzinie, 11 os6b odbywato rozmowy ze
specjalistami (instruktor terapii uzaleznien i psycholog) petnigcymi dyzury w punkcie konsultacyjnym dla
rodzin. Na terenie gminy sg cztery szkoty podstawowe i publiczne gimnazjum.

Gminny Os$rodek Pomocy Spotecznej do 31.12.2014r. objat pomoca spoteczna ogdtem 252 rodziny z
ktorych 3 rodzinom z rozpoznanym problemem alkoholowym udzielono pomocy.

CEL PROGRAMU

Celem Programu jest poglebienie wiedzy spoleczno$ci lokalnej na temat problemow zwigzanych z piciem
alkoholu i uzywaniem narkotykow, ksztattowanie wtasciwych postaw i przekonan spolecznych w zakresie
problematyki uzaleznien, zmniejszenie iloSci spozywanego alkoholu, ograniczenie przypadkéw nowych
uzaleznien, jak roéwniez wspieranie gtownych czynnikow chronigcych przed patologia (m. innymi
ksztattowanie silnej wigzi rodzinnej, kolezenskiej, sasiedzkiej).

ZADANIA DO REALIZACIJI

1. Cele moga by¢ osiagnigte przez tworzenie warunkow, wdrazanie, wsparcie finansowe i konsekwentna
realizacje dziatan profilaktycznych ( informacyjnych, edukacyjnych) wsrdéd dzieci, mlodziezy i dorostych.

- wspolprace ze szkotami, ktérych organem prowadzacym jest gmina w zakresie podejmowania dziatan o
charakterze edukacyjnym przeznaczonych dla rodzicow, ktorych celem m.innymi jest wspieranie abstynencji
dziecka 1 przygotowanie go do §wiadomych i odpowiedzialnych decyzji zawigzanych z uzywanie substancji
mogacych doprowadzi¢ do uzaleznienia;

- realizacj¢ programéw profilaktycznych i widowisk o charakterze profilaktyczno — edukacyjnym dla dzieci,
mtodziezy i dorostych;

- promowanie zdrowego stylu zycia bez alkoholu, narkotykéw i tytoniu przez szeroko rozumiang dziatalnosé¢
wychowawczg, kulturalng i sportowa

- finansowe wsparcie profilaktycznych imprez sportowych pod hastem ,,Zycie bez nalogdéw- to nasze zycie”
- finansowe wsparcie konkursow plastycznych i literackich ,,Szczesliwe zycie, bez natogow”,
- organizowanie wycieczek tworczo — terapeutycznych dla dzieci z grup ryzyka, szczegolnie

zagrozonych alkoholizmem,

- prowadzenie dzialalno$ci informacyjnej dotyczacej réznych rodzajow uzaleznien (alkohol, narkotyki, tyton itp.)
— pokrywanie kosztow zakupu materiatow informacyjnych (broszur, ulotek, ptyt dvd),
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- dziatania zwigkszajace kompetencje lokalnych $rodowisk zaangazowanych w przeciwdzialanie uzaleznieniom,
m.in.: pokrywanie kosztow szkolen, konferencji, seminariow =z zakresu profilaktyki uzaleznien, pomocy
psychospotecznej i prawnej oraz ochrony przed przemocg w rodzinie,

- wspieranie dzialan na rzecz przeciwdzialania nietrzezwosci kierowcoéw, w tym kampanii edukacyjnych
dotyczacych zagrozen wynikajacych z nietrzezwosci kierowcow.

2. Ograniczenie dostepnosci alkoholu nastgpowac bedzie poprzez:

- przestrzeganie ustalonej uchwata Rady Gminy Zbodjno liczby punktow sprzedazy napojow alkoholowych
zawierajacych powyzej 4,5% alkoholu (z wyjatkiem piwa) przeznaczonych do spozycia poza miejscem
sprzedazy jak i w miejscu sprzedazy oraz zasad usytuowania miejsc sprzedazy i podawania napojow
alkoholowych;

- dokonywanie kontroli przestrzegania zasad i warunkéw korzystania z zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych;

- prowadzenie dzialalno$ci edukacyjnej dotyczacej problemow alkoholowych, w tym dla wtascicieli i personelu
punktow sprzedazy napojow alkoholowych;

- podejmowanie interwencji w zwigzku z naruszeniem przepisow okreslonych w art. 13! i art.15 ustawy o
wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz wystepowanie w charakterze oskarzyciela
publicznego.

3. Waznym zadaniem samorzadu terytorialnego wynikajacym z ustawy o wychowaniu w trzezwosci i
przeciwdziataniu alkoholizmowi, a takze z ustawy o przeciwdzialaniu narkomanii jest zwigkszenie dostgpnosci
pomocy psychospotecznej i prawnej poprzez:

- uzyskanie w punkcie konsultacyjnym dla rodzin informacji o mozliwosci podejmowania profesjonalnej terapii,
motywowanie 1 kierowanie do leczenia specjalistycznego zardwno osob uzaleznionych jak i 0sob
wspotuzaleznionych, motywowanie 0sob pijacych ryzykowanie i szkodliwie - ale nieuzaleznionych do zmiany
szkodliwego wzoru picia /Jumowy zlecenie ze specjalistami pelnigcymi dyzury w punkcie konsultacyjnym dla
rodzin;

- kierowanie 0s6b uzaleznionych od alkoholu do Poradni Terapii Leczenia Uzaleznien i Wspotuzaleznienia;

- podejmowanie przez gminng komisje rozwigzywania problemow alkoholowych czynnosci zmierzajacych do
orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od alkoholu obowiazku poddania si¢ leczeniu
odwykowemu (pokrywanie kosztow realizacji procedury zobowigzania do podjecia leczenia odwykowego);

- uruchomienie interwencji w przypadku zdiagnozowania przemocy w rodzinie;
- wspotfinansowanie telefonu Pogotowia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie ,,Niebieska Linia”;

- wspotprace pomigdzy pracownikami stuzb, instytucji i organizacji w zakresie przeciwdziatania przemocy w
rodzinie /w tym m.innymi przedstawicielami wymiaru sprawiedliwo$ci, stuzby zdrowia, policji, pomocy
spotecznej, o$§wiaty, prokuratury/;

- zapewnienie schronienia ofiarom przemocy, bedacej skutkiem nadmiernego spozywania alkoholu;

- opieke profilaktyczng i dziatania interwencyjne wobec oso6b bedacych w stanie nietrzezwym prowadzong w
Miejskim Osrodku Edukacji i Profilaktyki Uzaleznien w Toruniu.

4. Wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzadowych i oséb fizycznych, stuzacych rozwigzywaniu
problemow uzaleznien miedzy innymi poprzez:
- wspieranie przedsigwzi¢¢ majacych na celu przeciwdzialanie wykluczeniu spotecznemu i marginalizacji 0sob
uzaleznionych i ich rodzin,

- wspieranie dzialan na rzecz osob zyjacych z HIV/AIDS,

- redukcje zagrozen ryzyka uzaleznien w grupach dzieci i mtodziezy, szczeg6lnie z rodzin alkoholowych poprzez
stworzenie mozliwo$ci uczestniczenia w zajgciach §wietlic prowadzonych przez organizacje pozarzadowe
»dpedzamy czas wolny bez uzywek” (dofinansowanie dzialalnosci swietlic w trybie ustawy o dziatalnosci
pozytku publicznego i o wolontariacie);

WSKAZNIKI REALIZACJI ZADAN
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Podstawowymi wskaznikami realizacji poszczegdlnych zadan beda:

- liczba 0s6b korzystajacych z zorganizowanej pomocy specjalistycznej (m.in.: punkty konsultacyjne, telefony
zaufania, grupy wsparcia, kursy odwykowe i inne),

- liczba zorganizowanych szkolen, seminariow, konferencji oraz ich beneficjentow,

- liczba realizowanych programéw profilaktycznych i 0sdb nimi objetych,

- liczba dzieci i mtodziezy objetych dzialaniami profilaktycznymi w §wietlicach,

- liczba 0s6b i rodzin objetych pomoca z powodu problemu przemocy w rodzinie,

- liczba punktow podajacych i sprzedajacych alkohol objetych kontrolami i wyniki kontroli,

ZASADY WYNAGRADZANIA CZLONKOW GMINNEJ KOMISJI ROZWIAZYWANIA
PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

W oparciu o art. 4! pkt.5 ustawy o wychowaniu w trzezwo$ci i przeciwdziataniu alkoholizmowi w
brzmieniu ,,Zasady wynagradzania czlonkéw gminnych komisji rozwigzywania probleméw alkoholowych
okresla rada gminy w gminnych programach rozwigzywania probleméw alkoholowych” Rada Gminy
uchwala: cztonkowie komisji rozwigzywania probleméw alkoholowych otrzymuja diety w wysokosci 73,00
zt (brutto) za udziat w posiedzeniu komisji alkoholowej i podjete dziatania w celu realizacji niniejszego
programu.

Nie mozna wyeliminowa¢ alkoholu z naszego zycia, a klopoty i dramaty z nim zwigzane beda
wystepowaty nadal. Pijanstwo i alkoholizm burzg zycie rodzinne i prowadza do licznych tragedii. Dorosli
naduzywajac alkoholu powoduja cierpienie swoich dzieci, odbierajagc im mtodos¢ i poczucie bezpieczenstwa.
Mtodzi ludzie upijajac si¢ tracg szanse na prawidlowy rozwoj psychiczny i fizyczny, niszczg swoje zdrowie
oraz mozliwos$ci efektywnej nauki i pracy. Nalezy podejmowac wszelkie dzialania moggce przyczyni¢ si¢ do
zrozumienia negatywnego wpltywu spozywania alkoholu i substancji psychoaktywnych na jednostke, rodzine
1 spoteczenstwo.

PROJEKT BUDZETU - PROFILAKTYKA 1 ROZWIAZYWANIE PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIALANIE NARKOMANII NA ROK 2016

PLAN - 53.000,00 zt

85154 - PRZECIWDZIALANIE ALKOHOLIZMOWI 46 500,00 zt
Lp. § Cel Kwota
1. 4410 Delegacje 600,00 zt
2 4170 Wynagrodzenia bezosobowe (diety, wynagrodzenie osob 11 200,00 zt
pehiacych dyzury w punkcie konsultacyjnym dla rodzin)
3. 4210 Materialty w tym: np. broszury, materialy propagujace 3200,00 zt
dziatania w zakresie probleméw  alkoholowych, nagrody
za udziat w konkursach
4. 4300 Zakup ustug pozostatych - profilaktyka, w tym: 4 500,00 zt
np. prelekcje, programy profilaktyczne, szkolenia, leczenie,
opicka w Miejskim Os$rodku Edukacji 1 Profilaktyki
Uzaleznien
5. 2820 Dotacja dla organizacji pozarzadowych na realizacje zadan 27 000,00 zt
85153 - PRZECIWDZIALANIE NARKOMANII 6 500,00 zt
Lp. § Cel Kwota
1. 4410 Delegacje 500,00 zt
2 4210 Materiaty, w tym np. broszury , materialy propagujace 2 500,00 zt
dziatania w zakresie problemow narkomanii,
nagrody za udziat w konkursach,
3. 4300 Zakup ustug pozostatych - profilaktyka, w tym prelekcje, 3 500,00 zt
programy profilaktyczne, szkolenia
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Uzasadnienie

W celu realizacji zadan wlasnych gminy zgodnie z ustawg z dnia 26 pazdziernika 1982 r. o wychowaniu w
trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z 2015r. poz.1286 z pdzn.zm.) oraz ustawg z dnia 29
lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii (t.j. Dz. U. z 2012r. poz.124 z pézn.zm.) niezbedne jest uchwalenie
przez rade gminy Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdziatania Narkomanii na rok 2016.
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