ZARZADZENIE NR 48/2015
Wéjta Gminy Zbéjno

z dnia 30 lipca 2015 r.

W sprawie wprowadzenia do uzytku .-Gminnego planu dystrybuciji tabletek jodku potasu
w przypadku zdarzen radiacyjnych na terenie Gminy Zbdjno”

Na podstawie § 2 Zarzadzenia Nr 225 Wojewody Kujawsko — Pomorskiego z dnia
23 sierpnia 2010 r. w sprawie wprowadzenia do uzytku ,,Wojewodzkiego planu dystrybucji
tabletek jodku potasu w przypadku zdarzen radiacyjnych na terenie wojewddztwa kujawsko —
pomorskiego™ w zwigzku z § 19 Rozporzadzenia Rady Ministréw z dnia 27 czerwea 2012 .
W sprawie warunkow i sposobu przygotowania oraz wykorzystania podmiotéw leczniczych
na potrzeby obronne panstwa oraz wilasciwosci organdéw w tych sprawach (Dz. U. z 2012 r.
poz. 741)

zarzgdzam, co nastepuje:

§1

Wprowadza si¢ do uzytku »Gminny plan dystrybucji tabletek jodku potasu w przypadku
zdarzen radiacyjnych na terenie Gminy Zbdjno” w brzmieniu okreslonym w zataczniku do
niniejszego zarzadzenia.

§2

Aktualizacja planu odbywa sie na biezgco, ale nie rzadziej niz raz w roku w terminie do
31 lipca, wedtug danych na dzien 30 czerwea.

§3

Wykonanie zarzadzenia powierza sie pracownikowi merytorycznemu ds. zarzadzania
kryzysowego.

§4

Zarzgdzenie wchodzi w zycie z dniem podpisania.




Zalacznik do Zarzadzenia Nr 48/2015
Wojta Gminy Zbojno
z dnia 30 lipca 2015 r.

ZATWIERDZAM

GMINNY PLAN DYSTRYBUCJI TABLETEK JODKU POTASU
W PRZYPADKU ZDARZEN RADIACYJNYCH

NA TERENIE GMINY ZBOJNO

201S R.



ARKUSZ AKTUALIZACJI

Data

Nazwa dokumentu

Tres¢ aktualizacji

Podpis




ARKUSZ UZGODNIEN

Lp. Zakres uzgodnien Nazwa instytucji Data i podpis

uzgadniajacej uzgadniajgcego




1. Podstawy prawne normujgce zagadnienia w zakresie dystrybucji preparatéw
jodowych:
- art. 90 pkt 3 i art. 91 pkt 1 ustawy z dnia 29 listopada 2000 r. — Prawo atomowe (T.
z 2014 r. poz. 1512),
- § 1 pkt 3 Rozporzadzenia Rady Ministrow z dnia 27 kwietnia 2004 r. w sprawie wartosci
i pozioméw interwencyjnych oraz kryteriéw odwolania tych dziatan (Dz. U. Nr 98, poz. 987).

2. Wprowadzenie
W zwiazku z rzeczywistym i potencjalnym narazeniem na promieniowanie jonizujace,
pochodzace od:

- sztucznych zrodet promieniotworczych zwigzanych z wykorzystaniem energii atomowej

(elektrownie jadrowe zlokalizowane w krajach sasiednich),

- materiatéw jadrowych,

- urzgdzen wytwarzajacych promieniowanie jonizujgce,

- odpadow promieniotworczych,

- wypalonego paliwa Jadrowego,

- skutkéw ataku terrorystycznego
zaplanowano tzw. dzialania interwencyjne.
Sa to dzialania, ktére zapobiegaja narazeniu lub zmniejszaja narazenie ludzi w wyniku
zdarzenia radiacyjnego, polegajace na oddziatywaniu na:

- zrodio promieniowania jonizujacego,

- zrodto skazen promieniotworezych,

- drogi rozprzestrzeniania tych skazen,

- ludzi.
Jednym z potencjalnych dzialan interwencyjnych jest podanie preparatow ze stabilnym jodem
(tzw. nie promieniotwérczym izotopem — J127) w celu ochrony tarczycy. W Polsce preparaty
ze stabilnym jodem planuje si¢ podaé ludnosci w postaci tabletek.
Preparaty ze stabilnym jodem podaje sie, jezeli u dowolnej osoby z Zagrozonego terenu
zachodzi mozliwo$¢ otrzymania na tarczyce dawki pochlonigtej rownej co najmniej 100 mGy
(miligrejom).

3. Zasady naliczania oraz normy naleznos$ci preparatow jodowych
W ramach dzialan interwencyjnych, zgodnie z opinig Konsultanta Krajowego w dziedzinie
endokrynologii, tabletki jodowe bedg podawane nizej wymienionym osobom, za wyjatkiem
miodziezy od 17 do 18 roku zycia i dorostych do lat 40. Z grupy tej tabletki mogg otrzymag
jedynie osoby, u ktérych z jakichs powodéw zdrowotnych bedzie potrzeba zastosowania
profilaktyki jodowej w przypadku skazenia radiacyjnego. Sta¢ sie tak moze wylacznie w
oparciu o indywidualne decyzje lekarskie.

Dawkowanie jodku potasu przypadajgce dla poszczegolnych grup ryzyka:

1) Noworodki i niemowleta do 3 miesigca zycia - 12,5 mg jodu — ¥ tabletki,
2) Niemowleta powyzej 3 miesigca zycia

L dzieci do 2 lat zycia — 25 mg jodu — 1 tabletka,
3) Dzieci powyzej 2 roku zycia do 6 lata — 50 mg jodu - 2 tabletki,
4) Dzieci powyzej 6 roku zyciaimlodziez do lat 16 — 100 mg jodu — 4 tabletki,
5) Kobiety w cigzy — 100 mg jodu — 4 tabletki,
6) Miodziez od 17 do 18 roku zycia i dorosli do lat 40

(~5% tej populaciji ..naktadka™) — 100 mg jodu — 4 tabletki.

~Nakfadka” jest konieczna takze ze wzgledu na:



magazynu Obrony Cywilnej Kujawsko - Pomorskiego Urzedu Wojewddzkiego w
Bydgoszczy.

Nastepnie stuzby Starosty dokonujg odbioru tabletek z magazynu Obrony Cywilnej Kujawsko
— pomorskiego Urzedu Wojewddzkiego w Bydgoszczy i przekazuja je Gminnym Punktom
Rozdziatu (Powiatowy plan dystrybucji tabletek jodku potasu w przypadku zdarzen
radiacyjnych na terenie Powiatu Golubsko — Dobrzynskiego, stanowigey zalacznik do
Zarzadzenia Nr 18 Starosty Golubsko — Dobrzynskiego z dnia 3 wrzesnia 2010 r.).

Do podstawowych zadan Wéjta nalezy m. in.:

- organizowanie dystrybucji tabletek jodku potasu z gminnego punktu rozdziatu do punktéw
dystrybucji tabletek jodku potasu na terenie gminy,

- koordynowanie dzialan w zakresie wykorzystania przydzielonych ilosci tabletek jodku
potasu przez poszczegélne punkty dystrybucji na terenie gminy,

- przygotowanie szablonéw list odbioru preparatéw jodowych przez mieszkancow gminy.

Gminny Punkt Rozdzialu w Gminie Zbdjno zlokalizowany jest w Urzedzie Gminy Zboino,
z siedziba Zbdjno 35A, 87-645 Zbdjno.

Na potrzeby realizacji ww. zadan na terenie Gminy Zbéjno ustanawia sie cztery Punkty
Dystrybucji tabletek jodku potasu:
1) w Zespole Szkét w Zbéjnie — do wydawania preparatéw mieszkancom solectw:
Adamki, Podolina, Rudusk, Zbbjno, Zbdjenko, Zosin;
2) w Zespole Szkot w Dziatyniu — do wydawania preparatow mieszkancom solectw:
Dzialyn, Sitno, Rembiocha;
3) w Szkole Podstawowej w Klonowie — do wydawania preparatéw mieszkancom
solectw: Ciepieni, Klonowo, Wielgie;
4) w Szkole Podstawowej w Ruzu — do wydawania preparatéw mieszkancom solectw:
Lukaszewo, Obory, Ruze, Wojnowo.
Kierownicy jednostek organizacyjnych, na bazie ktorych beda zorganizowane punkty,
odpowiadaja za zorganizowanie, w wyznaczonych miejscach, punktéw podawania preparatu
ze stabilnym jodem oraz kontrole ich funkcjonowania (m.in. wyznaczenie obsady osobowe;j
punktu i zapewnienie pomieszczen, prowadzenie imiennej 1 ilosciowej ewidencji podawanych
tlosci preparatu).

S. Magazynowanie i transport preparatéw jodowych

Zgodnie z zapisami w karcie charakterystyki produktu ., Tabletki jodku potasu 32,7/150 mg”
preparat ten nalezy przechowywaé w suchym miejscu, w temperaturze 20 st. C +/- 5 st., przy
wilgotnosci powietrza </- 50% RH, chroni¢ od $wiatla,. Warunkj te s szczegdblnie istotne z
uwagi na 4 — letni okres przechowywania i potrzebe zapewnienia whasciwej jakosci produktu.
Karta charakterystyki produktu nie przewiduje koniecznosci zapewnienia szczegolnych
warunkéw transportu przedmiotowego preparatu. Zgromadzone w rezerwach panstwowych
tabletki jodku potasu, przeznaczone do zastosowania na wypadek wystapienia zdarzenia
radiacyjnego zawieraja 32,7 mg jodku potasu, co odpowiada 25 mg stabilnego jodu. Preparat
ten moze by¢ stosowany jedynie w $cisle okreslonych okolicznosciach grozacych utratg
zdrowia lub zycia ludzi, . w przypadku uwolnienia do srodowiska izotopéw
promieniotworczych jodu w ilociach zagrazajacych przekroczeniom lub powodujgcych
przekroczenie okreslonych poziomoéw interwencyijnych.

Tabletki jodku potasu sa zapakowane po 10 tabletek w blistry z folii aluminiowej, o
wymiarach 113 x 45 mm, a nastepnie w kartoniki po 30 blistréw i kartony zbiorcze po 10
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