UCHWALA NR XXXIV.156.2013
RADY GMINY ZBOJNO

z dnia 17 grudnia 2013 r.

w sprawie przyjecia Gminnego Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2014.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990 r. o samorzadzie gminnym (tj. Dz.U. z 2013 poz.
594, poz. 1318), art.4ust.2i ust. Sustawy zdnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (t.j. Dz. U. z 2012 r. poz. 1356 ) oraz art. 10 ust. 2 ustawy z dnia 29 lipca 2005 r.
o przeciwdzialaniu narkomanii (tj. Dz.U. z 2011 r. Nr 117, poz. 678) uchwala sig, co nastgpuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Program Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii na rok 2014 stanowiacy zatacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaty powierza si¢ Wojtowi Gminy Zbojno.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem ogloszenia.

Przewodniczacy Rady Gminy

Lech Dabrowski
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Zatacznik Nr 1 do Uchwaly Nr XXXIV.156.2013
Rady Gminy Zbdjno
z dnia 17 grudnia 2013 r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW
ALKOHOLOWYCH ORAZ PRZECIWDZIAL.ANIA NARKOMANII
NA ROK 2014

Gminny Program Profilaktyki iRozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii jest integralna czeScia strategii rozwiazywania problemoéw spotecznych i stanowi podstawe do
praktycznej realizacji na terenie gminy Zbdjno zadan i priorytetow ustawy o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz ustawy o przeciwdziataniu narkomanii.

Rozmiary i dolegliwosci aktualnie wystgpujacych probleméw uzaleznien tworza bardzo powazne zagrozenie
dla funkcjonowania spolecznego, ekonomicznego oraz kondycji zdrowotnej i moralnej spoteczenstwa. Dotycza
nie tylko grupy osob uzaleznionych i ich rodzin, ale praktycznie wszystkich czlonkow naszego spoteczenstwa.
Prowadzenie dzialan majacych na celu przeciwdzialanie tym problemom i zagrozeniom jest obowiazkiem
samorzadu terytorialnego wynikajacym z ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
oraz ustawy o przeciwdziataniu narkomanii. Program zaktada kontynuacj¢ dotychczasowych dziatan i inicjatyw
podejmowanych przez Samorzad.

Zjawiska patologiczne uwarunkowane wieloczynnikowo (w tym alkoholizm, narkomania) przebiegaja
w sposéb trudny do opanowania. Zapobieganie im jest znacznie skuteczniejsze niz proby ich zwalczania.

Gléwnym celem Programu jest poglebienie wiedzy spolecznosci lokalnej na temat problemow zwigzanych
z piciem alkoholu iuzywaniem narkotykéw, ksztalttowanie wiasciwych postaw i przekonan spotecznych
w zakresie problematyki uzaleznien, zmniejszenie ilosci spozywanego alkoholu, ograniczenie przypadkoéw
nowych uzaleznien, jak réwniez wspieranie glownych czynnikow chronigcych przed patologia (m.innymi
ksztaltowanie silnej wigzi rodzinnej, kolezenskie, sasiedzkiej).

Cele te moga by¢ osiagni¢te przez tworzenie warunkow, wdrazanie, wsparcie finansowe i konsekwentna
realizacj¢ dziatan profilaktycznych wsrdd dzieci, mlodziezy 1 dorostych :

- wspolpracg ze szkotami, ktorych organem prowadzacym jest gmina w zakresie podejmowania dzialan
o charakterze edukacyjnym przeznaczonych dla rodzicéw, ktérych celem m.innymi jest wspieranie abstynencji
dziecka i przygotowanie go do $wiadomych iodpowiedzialnych decyzji zawiazanych z uzywanie substancji
mogacych doprowadzi¢ do uzaleznienia;

- realizacj¢ programow profilaktycznych i widowisk o charakterze profilaktyczno — edukacyjnym dla dzieci,
mtodziezy i dorostych;

- promowanie zdrowego stylu zycia bez alkoholu, narkotykdéw i tytoniu przez szeroko rozumiang dziatalnosc
wychowawecza, kulturalna i sportowa

- finansowe wsparcie profilaktycznych imprez sportowych pod hastem ,,Zycie bez natogéw-to nasze zycie”
- finansowe wsparcie konkursow plastycznych i literackich ,,Szczesliwe zycie, bez natogow”

- organizowanie wycieczek tworczo — terapeutycznych dla dzieci z grup ryzyka, szczeg6lnie
zagrozonych alkoholizmem;

- redukcje zagrozen ryzyka uzaleznien w grupach dzieci i mtodziezy, szczeg6lnie z rodzin alkoholowych poprzez
stworzenie mozliwosci uczestniczenia w zaj¢ciach $wietlic prowadzonych przez organizacje pozarzadowe
»Spedzamy czas wolny bez uzywek” (dofinansowanie dziatalnosci §wietlic w trybie ustawy o dziatalnos$ci
pozytku publicznego i o wolontariacie);

- prowadzenie dziatalnosci informacyjnej dotyczacej roznych rodzajow uzaleznien (alkohol, narkotyki, tyton itp.)
— pokrywanie kosztow zakupu materiatoéw informacyjnych, broszur, ulotek, kaset video dvd;
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- pokrycie kosztow szkolen, kursow, konferencji z zakresu profilaktyki uzaleznien dla r6znych grup zawodowych
pracujacych w systemie pomocy dzieciom, mtodziezy, rodzinom iosobom z problemem uzaleznien, a takze
w systemie przeciwdzialania przemocy;

- wspieranie dzialan na rzecz przeciwdziatania nietrzezwosci kierowcow, wtym kampanii edukacyjnych
dotyczacych zagrozen wynikajacych z nietrzezwosci kierowcow.

Ograniczenie dostgpnosci alkoholu nastgpowac bedzie poprzez:

- przestrzeganie ustalonej uchwata Rady Gminy Zbdjno liczby punktéw sprzedazy napojow
alkoholowych zawierajacych powyzej 4,5% alkoholu (z wyjatkiem piwa) przeznaczonych do
spozycia poza miejscem sprzedazy jak 1 w miejscu sprzedazy oraz zasad usytuowania miejsc
sprzedazy i podawania napojow alkoholowych;

- dokonywanie kontroli przestrzegania zasad i warunkow korzystania z zezwolen na sprzedaz
napojoéw alkoholowych;

- prowadzenie dziatalnosci edukacyjnej dotyczacej problemow alkoholowych, w tym dla wlascicieli i personelu
punktow sprzedazy napojow alkoholowych;

- podejmowanie interwencji w zwiazku z naruszeniem przepisow okreslonych wart. 13! i art.15 ustawy
o wychowaniu w trzezwoSci i1 przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz wystgpowanie w charakterze oskarzyciela
publicznego.

Waznym zadaniem samorzadu terytorialnego wynikajacym zustawy o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi, atakze zustawy o przeciwdziataniu narkomanii jest zwigkszenie
dostgpnosci pomocy terapeutycznej oraz zapewnienie rodzinom w ktorych wystepuja ww. problemy pomocy
poprzez:

- uzyskanie w punkcie konsultacyjnym dla rodzin informacji o mozliwosci podejmowania profesjonalnej terapii,
motywowanie 1kierowanie do leczenia specjalistycznego zar6wno o0sO6b uzaleznionych jak 1 0s6b
wspoétuzaleznionych, motywowanie osob pijacych ryzykowanie i szkodliwie - ale nieuzaleznionych do zmiany
szkodliwego wzoru picia /umowy zlecenie ze specjalistami pelniacymi dyzury w punkcie konsultacyjnym dla
rodzin/;

- kierowanie oséb uzaleznionych od alkoholu do Poradni Terapii Leczenia Uzaleznien i Wspodtuzaleznienia;

- podejmowanie przez gminng komisje¢ rozwigzywania probleméw alkoholowych czynnosci zmierzajacych do
orzeczenia o zastosowaniu wobec osoby uzaleznionej od alkoholu obowiazku poddania si¢ leczeniu
odwykowemu;

- pokrycie kosztow zwigzanych z wnioskami do sadu rejonowego o zastosowanie leczenia odwykowego
m.innymi opinii biegtych sadowych w zakresie uzaleznienia od alkoholu;

- uruchomienie interwencji w przypadku zdiagnozowania przemocy w rodzinie;
- wspotfinansowanie telefonu Pogotowia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie ,,Niebieska Linia”;

- wspolpracg pomigdzy pracownikami stuzb, instytucji iorganizacji w zakresie przeciwdzialania przemocy
w rodzinie /w tym m.innymi przedstawicielami wymiaru sprawiedliwosci, stuzby zdrowia, policji, pomocy
spotecznej, o$wiaty, prokuratury/;

- zapewnienie schronienia ofiarom przemocy, bedacej skutkiem nadmiernego spozywania alkoholu;

- opieke profilaktyczna i dzialania interwencyjne wobec osob bedacych w stanie nietrzezwym prowadzonag
w Miejskim Osrodku Edukacji i Profilaktyki Uzaleznien w Toruniu;

W oparciu oart.4! pkt5 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
w brzmieniu ,,Zasady wynagradzania cztonkéw gminnych komisji rozwiazywania probleméw alkoholowych
okresla rada gminy w gminnych programach rozwiazywania problemow alkoholowych” Rada Gminy
uchwala: cztonkowie komisji rozwiazywania problemoéw alkoholowych otrzymuja diety w wysokosci 73,00
zt (brutto) za udzial w posiedzeniu komisji alkoholowej ipodjgte dziatania w celu realizacji niniejszego
programu.

Niniejszy program realizowany jest przez Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej w Zbdjnie.
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Nie mozna wyeliminowa¢ alkoholu znaszego zycia, aklopoty idramaty znim zwiazane bgda
wystepowaty nadal. Pijanstwo i alkoholizm burza zycie rodzinne i prowadza do licznych tragedii. Dorosli
naduzywajac alkoholu powoduja cierpienie swoich dzieci, odbierajac im mtodo$¢ i poczucie bezpieczenstwa.
Mtodzi ludzie upijajac sig traca szans¢ na prawidlowy rozwoj psychiczny i fizyczny, niszcza swoje zdrowie
oraz mozliwosci efektywnej nauki i pracy. Nalezy podejmowac wszelkie dziatania mogace przyczyni¢ si¢ do
zrozumienia negatywnego wptywu spozywania alkoholu i substancji psychoaktywnych na jednostke, rodzing

i spoteczenstwo.

PROJEKT BUDZETU - PROFILAKTYKA 1 ROZWIAZYWANIE PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH

ORAZ PRZECIWDZIALANIE NARKOMANII NA ROK 2014
PLAN - 60.000,00 zt

PRZECIWDZIALANIE ALKOHOLIZMOWI 51.500,00 z}
Lp. [Cel Kwota
1. |Delegacje 1.000,00 zt
2. |dddd Wynagrodzenia bezosobowe (diety, wynagrodzenie oséb petniacych dyzury 9.500,00 zt
dyzury w punkcie konsultacyjnym dla rodzin)
3. [Materialy w tym: 6.000,00 zt
broszury, materialy propagujace dziatania w zakresie problemoéw alkoholowych,
nagrody za udziat w konkursach
4. |Profilaktyka, w tym: 8.000,00 zt
prelekcje, programy profilaktyczne, szkolenia, leczenie,
wycieczka, opieka w izbie wytrzezwien
5. |Dotacja dla organizacji pozarzadowych na realizacje zadan 27.000,00 zt
PRZECIWDZIALANIE NARKOMANII 8.500,00 zi
Lp.|Cel Kwota
1. |Delegacje 500,00 zt
2. |Materialy, w tym 3.500,00 zt
broszury, materiaty propagujace dziatania w zakresie problemoéw narkomanii,
nagrody za udzial w konkursach,
3. |Profilaktyka, w tym: 4.500,00 zt
prelekcje, programy profilaktyczne
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Diagnoza probleméw alkoholowych i narkomanii
w gminie Zbéjno

Jednym z najpowazniejszych probleméw spolecznych w Polsce obok bezrobocia jest alkoholizm. Problemy
wynikajace z picia alkoholu obejmuja zasiggiem cala populacje, rowniez tych, ktorzy zracji wieku dopiero
zaczng stawac przed wyborem dotyczacym ilosci i czestotliwosci picia. Najwazniejsze problemy wynikajace ze
spozywania inaduzywania alkoholu to: samoniszczenie 0sob uzaleznionych od alkoholu, ostabienie irozktad
wigzi rodzinnych, przemoc domowa, alkoholowa dezorganizacja §rodowiska pracy, przestepstwa i wykroczenia
popetniane przez osoby nietrzezwe, szkody wystepujace u dzieci i mtodziezy naduzywajacej alkoholu

Gmina Zbojno jest gming o charakterze rolniczym. Na dzien 30.06.2013r. liczyta 4549 mieszkancow w tym:
- 2218 kobiet

- 2331 mgzezyzn

- dzieci w szkotach podstawowych - 418 uczniéw

- dzieci w Gimnazjum - 164 uczniéw

Na terenie gminy byty:

punkty sprzedazy napojow alkoholowych do 4,5% - sklepy - 20, gastronomia — 1

punkty sprzedazy napojow alkoholowych od 4,5% do 18% - sklepy 19, gastronomia - 1

punkty sprzedazy napojow alkoholowych pow.18% - sklepy 13, gastronomia — 1

Powyzsze dane pozwalaja okresli¢ wskaznik ilo§ci mieszkancow na jeden punkt sprzedazy. W zaleznos$ci od
rodzaju pozwolenia na jeden punkt sprzedazy przypada nastepujaca ilos¢ mieszkancow:

napoje alkoholowe do 4,5% - 216 0s6b
napoje alkoholowe od 4,5% do 18% - 227 oséb
napoje alkoholowe pow.18% - 325 0sob

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej do 30.06.2013r. objal pomoca spoteczna ogdtem 219 rodzin z ktorych
5 rodzinom z rozpoznanym problemem alkoholowym udzielono pomocy.

Z danych Komendy Powiatowej Policji w Golubiu - Dobrzyniu wynika, ze w okresie czerwiec- 2 grudzien
2013r. podczas prowadzonych kontroli 20 kierowcdéw prowadzito pojazdy pod wptywem alkoholu.
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