UCHWALA NR 11/9/2010
RADY GMINY ZBOJNO

z dnia 29 grudnia 2010 r.

w sprawie przyjecia Programu Profilaktyki i Rozwigzywania Probleméw Alkoholowych oraz
Przeciwdzialania Narkomanii na rok 2011.

Na podstawie art. 18 ust. 2 pkt. 15 ustawy z dnia 8 marca 1990r. o samorzadzie gminnym (tj. Dz. U. z 2001 r. Nr
142, poz. 1591, z 2002 r. Nr 23, poz. 220, Nr 62, poz. 558, Nr 113, poz. 984, Nr 153, poz. 1271, Nr 214, poz. 1806,
z 2003 r. Nr 80, poz. 717, Nr 162, poz. 1568, 2004 r. Nr 102, poz. 1055, Nr 116, poz. 1203, Nr 167, poz. 1759,
z 2005 r. Nr 172, poz. 1441, Nr 175, poz. 1457, z 2006 r. Nr 17, poz. 128, Nr 181, poz. 1337, z2007 r. Nr 48, poz.
327, Nr 138, poz. 974, Nr 173, poz. 1218, z2008 r. Nr 180, poz. 1111, Nr 223, poz. 1458, z 2009 r. Nr 52, poz.
420, Nr 157, poz. 1241, z2010 r. Nr 28, poz. 142 i 146, Nr 40, poz. 230,Nr 106, poz. 675.), art. 4 ust. 2 i ust.
5 ustawy z dnia 26 pazdziernika 1982r. o wychowaniu w trzezwosci 1 przeciwdziataniu alkoholizmowi (Dz. U.
z2007r. Nr 70, poz. 473 z pézn. zm.) oraz art.10 ust.2 ustawy z dnia 29 lipca 2005r. o przeciwdziataniu narkomanii
(Dz.U. z 2005r. Nr 179, poz. 1485 z p6zn.zm) uchwala sig, co nastepuje:

§ 1. Przyjmuje si¢ Program Profilaktyki i Rozwiazywania Problemow Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii na rok 2011 stanowiacy zatacznik do niniejszej uchwaty.

§ 2. Wykonanie uchwaly powierza si¢ Wojtowi Gminy Zbdjno.

§ 3. Uchwata wchodzi w zycie z dniem ogloszenia.
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Zatacznik do Uchwaty Nr 11/9/2010
Rady Gminy Zbojno
z dnia 29 grudnia 2010 r.

GMINNY PROGRAM PROFILAKTYKI I ROZWIAZYWANIA PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
ORAZ PRZECIWDZIALANIA NARKOMANII NA ROK 2011.

Gminny Program Profilaktyki iRozwiazywania Probleméw Alkoholowych oraz Przeciwdziatania
Narkomanii jest integralna czg$cia strategii rozwiazywania probleméw spotecznych i stanowi podstawe do
praktycznej realizacji na terenie gminy Zbojno zadan i priorytetdéw ustawy o wychowaniu w trzezwosci
i przeciwdziataniu alkoholizmowi oraz ustawy o przeciwdzialaniu narkomanii.

Rozmiary i dolegliwosci aktualnie wystgpujacych problemoéw uzaleznien tworza bardzo powazne zagrozenie
dla funkcjonowania spotecznego, ekonomicznego oraz kondycji zdrowotnej i moralnej spoteczenstwa. Dotycza
nie tylko grupy osob uzaleznionych i ich rodzin, ale praktycznie wszystkich cztonkdéw naszego spoteczenstwa.
Prowadzenie dzialan majacych na celu przeciwdzialanie tym problemom i zagrozeniom jest obowiazkiem
samorzadu terytorialnego wynikajacym z ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi
oraz ustawy o przeciwdziataniu narkomanii.

Zjawiska patologiczne uwarunkowane wieloczynnikowo (w tym alkoholizm, narkomania) przebiegaja
w sposob trudny do opanowania. Zapobieganie im jest znacznie skuteczniejsze niz proby ich zwalczania.
Najwazniejszymi zadaniami profilaktycznymi jest zmniejszenie ilosci spozywanego alkoholu, ograniczenie
przypadkéw nowych uzaleznien, jak rowniez wspieranie gtownych czynnikow chroniacych przed patologia
(zwhaszcza ksztaltowanie silnej wigzi rodzinne;j).

Cele te moga by¢ osiagnigte przez tworzenie warunkéw, wdrazanie, wsparcie finansowe i konsekwentna
realizacj¢ nowoczesnych dziatan profilaktycznych wérdéd dzieci, mtodziezy i dorostych:

1. Realizacjg programéw profilaktycznych i widowisk o charakterze profilaktyczno — edukacyjnym dla dzieci,
mtodziezy i dorostych.

2. Promowanie zdrowego stylu zycia bez alkoholu, narkotykéw i tytoniu przez szeroko rozumiang dziatalno$¢
wychowawcza, kulturalng i sportowa.

- finansowe wsparcie imprez sportowych pod hastem ,.Zycie bez natogdw-to nasze zycie” np. Mikotajkowy
Turniej Pitki Halowej, Gminny Turniej Tenisa Stotowego;

- finansowe wsparcie konkursow plastycznych i literackich np. ,,Nie ¢pam - nie pij¢ — cudownie zyj¢”.

3. Organizowanie obozow, wycieczek tworczo — terapeutycznych dla dzieci z grup ryzyka, szczegOlnie
zagrozonych alkoholizmem.

4. Prowadzenie dziatalnosci edukacyjnej dotyczacej problemoéw alkoholowych, wtym dla wiascicieli
i personelu punktéw sprzedazy napojow alkoholowych, kierowcow.

5. Wspoltpraca ze szkotami, ktorych organem prowadzacym jest gmina w zakresie podejmowania dziatan
o charakterze edukacyjnym przeznaczonych dla rodzicow, ktorych celem jest wspieranie abstynencji dziecka
i przygotowanie go do $wiadomych iodpowiedzialnych decyzji zawiazanych z uzywanie substancji mogacych
doprowadzi¢ do uzaleznienia.

6. Pokrycie kosztow szkolen, kursow, konferencji zzakresu profilaktyki uzaleznien dla réznych grup
zawodowych pracujacych w systemie pomocy dzieciom, mtodziezy, rodzinom i osobom z problemem uzaleznien,
a takze w systemie przeciwdziatania przemocy.

7. Redukcje zagrozen ryzyka uzaleznien w grupach dzieci i mtodziezy, szczegdlnie zrodzin alkoholowych
poprzez stworzenie mozliwo$ci uczestniczenia w zajgciach $wietlic prowadzonych przez Stowarzyszenia
w Wielgie, Dziatyniu 1 Oborach ,,Spedzamy czas wolny bez uzywek” (dofinansowanie dziatalnosci §wietlic-zakup
materiatow 1 niezbednego wyposazenia oraz wynagrodzenia dla pracownikow s$wietlic prowadzacych zajgcia
z elementami profilaktyki alkoholowej i narkomanii ).
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8. Prowadzenie dziatalno$ci informacyjnej dotyczacej rd6znych rodzajow uzaleznien (alkohol, narkotyki, tyton
itp.) — pokrywanie kosztow zakupu materiatow informacyjnych, broszur, ulotek, kaset video dvd, artykutow
szkolnych, gier planszowych do $wietlic.

9. Dokonywanie kontroli przestrzegania zasad iwarunkow korzystania z zezwolen na sprzedaz napojow
alkoholowych.

Ograniczenie dostgpnosci alkoholu nastgpowac bedzie poprzez przestrzeganie ustalonej stosowna uchwata
Rady Gminy Zbdjno liczby punktow sprzedazy napojow alkoholowych zawierajacych powyzej 4,5% alkoholu
(z wyjatkiem piwa) przeznaczonych do spozycia poza miejscem sprzedazy jak i w miejscu sprzedazy oraz zasad
usytuowania miejsc sprzedazy i podawania napojow alkoholowych.

Waznym zadaniem samorzadu terytorialnego wynikajacym zustawy o wychowaniu w trzezwosci
1 przeciwdziataniu alkoholizmowi, a takze z ustawy o przeciwdziataniu narkomanii jest zwigkszenie dostgpnosci
pomocy terapeutycznej oraz zapewnienie rodzinom w ktorych wystepuja w/w problemy pomocy poprzez:

- kierowanie oséb uzaleznionych od alkoholu do Poradni Terapii Leczenia Uzaleznien i Wspotuzaleznienia;

- uzyskanie w punkcie konsultacyjnym dla rodzin informacji o mozliwosci podejmowania profesjonalnej
terapii, motywowanie i kierowanie do leczenia specjalistycznego zar6wno osob uzaleznionych jak i osob
wspotuzaleznionych /zawarcie umow zlecenie ze specjalistami pelniacymi dyzury w punkcie konsultacyjnym
dla rodzin/;

- wsparcie rzeczowe zajg¢ terapeutycznych prowadzonych dla mieszkancéw gminy Zbdjno na Oddziale
Odwykowym Calodobowym w Czerniewicach;

- finansowanie badan specjalistycznych w temacie uzaleznienia od alkoholu przeprowadzonych przez bieglego
psychologa sadowego;

- uruchomienie interwencji w przypadku zdiagnozowania przemocy w rodzinie;
- wspotfinansowanie telefonu Pogotowia dla Ofiar Przemocy w Rodzinie ,,Niebieska Linia”;

- wspotpracg pomigdzy pracownikami stuzb, instytucji i organizacji w zakresie przeciwdziatania przemocy
w rodzinie /w tym m.innymi przedstawicielami wymiaru sprawiedliwo$ci, stuzby zdrowia, policji, pomocy
spotecznej, o$wiaty/;

- zapewnienie schronienia ofiarom przemocy, bedacej skutkiem nadmiernego spozywania alkoholu;

- opieke profilaktyczna i dzialania interwencyjne wobec oséb bedacych w stanie nietrzezwym prowadzona
w Miejskim Osrodku Edukacji i Profilaktyki Uzaleznien w Toruniu;

W oparciu o art.4.1 pkt.5 ustawy o wychowaniu w trzezwosci i przeciwdziataniu alkoholizmowi w brzmieniu
»Zasady wynagradzania cztonkow gminnych komisji rozwiazywania probleméw alkoholowych okresla rada
gminy w gminnych programach rozwiazywania probleméw alkoholowych” Rada Gminy uchwala: cztonkowie
komisji rozwiazywania probleméw alkoholowych otrzymuja diety w wysokosci 60 zt za udzial w posiedzeniu
komisji alkoholowej i podjete dziatania w celu realizacji niniejszego programu.

Komisja uwaza za swoj obowiazek wspomaganie dziatan instytucji, organizacji pozarzadowych i 0sob
fizycznych shuzacych profilaktyce i rozwiazywaniu problemoéw alkoholowych oraz rozwiazywaniu problemow
narkomanii. Jest otwarta na wspotprace z osobami, ktére ukonczylty leczenie odwykowe.

Niniejszy  program realizowany jest Gminny OsSrodek Pomocy  Spotecznej  w Zbdjnie.
Nie mozna wyeliminowaé¢ alkoholu z naszego zycia, a klopoty i dramaty z nim zwiazane bg¢da wystepowaty
nadal. Pijanstwo ialkoholizm burza zycie rodzinne iprowadza do licznych tragedii. Dorosli naduzywajac
alkoholu powoduja cierpienie swoich dzieci, odbierajac im mtodo$¢ i poczucie bezpieczenstwa. Mtodzi ludzie
upijajac si¢ traca szans¢ na prawidlowy rozwoj psychiczny i fizyczny, niszcza swoje zdrowie oraz mozliwosci
efektywnej nauki i pracy. Nalezy wobec powyzszego podejmowaé wszelkie dziatania mogace przyczynic¢ si¢ do
zrozumienia negatywnego wplywu spozywania alkoholu i substancji psychoaktywnych na jednostke, rodzing
i spoteczenstwo.
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PROJEKT BUDZETU - PROFILAKTYKA I ROZWIAZYWANIE PROBLEMOW ALKOHOLOWYCH
ORAZ PRZECIWDZIAIANIE NARKOMANII NA ROK 2011

PRZECIWDZIALANIE ALKOHOLIZMOWI 50.000,00 z1

Lp. |Cel Kwota
. |Delegacje 1.000,00 zt
2. |Diety 3.600,00 zt

3. [Materialy w tym:broszury, materialy propagujace dzialania w zakresie probleméw alkoholowych, nagrody za udzial| 6.000,00 zt
w konkursach, zakup materiatéw dla §wietlic

4. |Profilaktyka, utrzymanie $wietlic w tym: prelekcje, programy profilaktyczne, szkolenia, leczenie, wycieczka, opieka| 8.000,00 zt
w izbie wytrzezwien

5. |Wynagrodzenie pracownikow $wietlic i 0sob petniacych dyzury w punkcie konsultacyjnym dla rodzin 31.400,00 zt
PRZECIWDZIALANIE NARKOMANII 10.000,00 zt
Lp. [Cel Kwota
1. |Delegacje 500,00 zt

2. [Materiaty, w tymbroszury, materialy propagujace dziatania w zakresie probleméw narkomanii, nagrody za udzial| 4.000,00 zt
mat |w konkursach, zakup materiatéw dla §wietlic

3 |Profilaktyka, w tym: prelekcje, programy profilaktyczne 5.500,00 zt

Diagnoza problemdéw alkoholowych w gminie Zbojno (dane na dzien 30.11.2010 r.)

Jednym z najpowazniejszych problemoéw spotecznych w Polsce obok bezrobocia jest alkoholizm.
Problemy wynikajace z picia alkoholu obejmuja zasiggiem cala populacje, rowniez tych, ktérzy z racji wieku
dopiero zaczna stawac przed wyborem dotyczacym ilosci i czestotliwosci picia. Najwazniejsze problemy
wynikajace ze spozywania i naduzywania alkoholu to: samozniszczenie 0oséb uzaleznionych od alkoholu,
ostabienie irozklad wigzi rodzinnych, przemoc domowa, alkoholowa dezorganizacja $rodowiska pracy,
przestepstwa i wykroczenia popeiniane przez osoby nietrzezwe, szkody wystepujace u dzieci i mlodziezy
naduzywajacej alkoholu.

Gmina Zbojno jest gmina o charakterze rolniczym. Na dzien 30.11.2010r. liczyla 4659 mieszkancow
w tym:

- 2277 kobiet - w wieku produkcyjnym 1295 osob;
- 2399 mezcezyzn - w wieku produkcyjnym 1552 osoby;
- dzieci w szkotach podstawowych - 402 uczniow;
- dzieci w Gimnazjum - 183 uczniow.
Na terenie gminy byty:
- punkty sprzedazy napojow alkoholowych do 4,5% - sklepy - 21, gastronomia — 2;
- punkty sprzedazy napojow alkoholowych od 4,5% do 18% - sklepy 21, gastronomia - 1;
- punkty sprzedazy napojow alkoholowych pow.18% - sklepy 13, gastronomia — 2.

Powyzsze dane pozwalaja okresli¢ wskaznik ilosci mieszkancow na jeden punkt sprzedazy. W zalezno$ci
od rodzaju pozwolenia na jeden punkt sprzedazy przypada nastgpujaca ilos¢ mieszkancow:

- napoje alkoholowe do 4,5% - 202 osoby;
- napoje alkoholowe od 4,5% do 18% - 211 0sob;
- napoje alkoholowe pow.18% - 310 0so6b.

Z danych otrzymanych z Rewiru Dzielnicowych w Zbdjnie wynika, ze na dzien 30.11.2010r. na terenie
gminy zanotowano:

- zaklécenie porzadku publicznego w miegjscach publicznych przez osoby bedace pod wplywem alkoholu —
14;

- przypadki prowadzenia pojazdu przez osoby pod wptywem alkoholu — 12;
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- interwencje w sprawie stosowania przemocy w rodzinie (na podst. niebieskiej karty) - 7;

- zatrzymane osoby nietrzezwe do wytrzezwienia — 8.

Nalezy pamicgta¢, ze oficjalne dane zawsze ujawniaja tylko czg$¢ faktycznie wystgpujacych naruszen
prawa i liczby realne moga by¢ o wiele wyzsze.

Gminny Osrodek Pomocy Spotecznej do 30.06.2010r. objat pomoca spoleczna ogoétem 434 rodziny
zktorych 17  rodzinom  zrozpoznanym  problemem  alkoholowym  udzielono  pomocy.
Z danych Powiatowego Urzedu Pracy w Golubiu - Dobrzyniu wynika, Zze na koniec pazdziernika 2010r.
stopa bezrobocia w powiecie golubsko-dobrzynskim wynosita 18,3%. Na dzien 30.11.2010r z gminy Zbo6jno
zarejestrowanych jako bezrobotne bylo 356 oséb: prawo do zasitku miato 45 oséb w tym 17 kobiet.
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